
Розклад уроків учнів 1-9 класів дистанційної форми навчання 

на 2025-2026н.р. 

ПОНЕДІЛОК 
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1 

клас 

2-Б 

клас 

3-Б 

клас 

4 

клас 

5-В 

клас 

6-Б 

клас 

7-В 

клас 

8-В 

клас 

9–В 

клас 

1 -          

2 -          

3 10.00 Українська 

мова. 

Навчання 

грамоти. 

(асинхронний 

урок, журнал- 

3) 

Читання 

(асинхронний 

урок, 

журнал-3) 

Українська 

мова 

(онлайн-

урок, 

журнал-4) 

Англійська 

мова 

(асинхронний 

урок, 

журнал-4) 

Пізнаємо 

природу 

(асинхронний 

урок по 

чисельнику, 

журнал-3) / 

Етика 

(асинхронний 

урок по 

знаменнику, 

журнал-3) 

Фізкультура 

(асинхронний 

урок, 

журнал-3) 

Англійська 

мова 

(онлайн-

урок, 

журнал-3) 

Мистецтво 

(асинхронний 

урок, журнал-

10) 

- 



 

4 11.05 Українська 

мова. 

Навчання 

грамоти. 

(асинхронно ,  

11.45-12.00 

журнал- 4) 

Українська 

мова. 

Навчання 

грамоти.  

(онлайн-урок, 

12.00-12.20 

Українська 

мова 

(онлайн-

урок, 

журнал-4) 

Англійська 

мова 

(асинхронний 

урок, 

журнал-2) 

Математика 

(онлайн-

урок, 

жкурнал-3) 

Українська 

мова 

(онлайн-

урок, 

журнал-4) 

Англійська 

мова 

(асинхронний 

урок, журнал-

9) 

Фізкультура 

(асинхронний 

урок, журнал-

4) 

Біологія 

(онлайн-

урок, 

журнал-4) 

/Історія 

України 

(асинхронний 

урок по 

знаменнику) 

5 12.10 Математика 

(онлайн-

урок, 

журнал-5) 

Фізкультура 

(асинхронний 

урок, 

журнал-1) 

ЯДС  

(асинхронний 

урок, 

журнал-1) 

Технології 

(асинхронний 

урок, 

журнал-5) 

Українська 

мова 

(онлайн-

урок, 

журнал-5) 

Фізика 

(асинхронний 

урок,  

журнал-9) 

Фізкультура 

(асинхронний 

урок, журнал-

5) 

Біологія 

(онлайн-урок, 

журнал-5) 

Математика 

(12.25-12.45 

онлайн-урок), 

журнал-4) 

Математика 

(асинхронно  

12.45-13.00, 

журнал-2)  

6 13.15 Англійська 

мова 

(онлайн-

урок, 

журнал-6) 

Математика 

(онлайн-

урок, 

журнал-6) 

Літературне 

читання 

(онлайн-

урок, 

журнал -2) 

Українська 

література 

(онлайн-

урок, 

журнал-6) 

/Етика 

(асинхронний 

урок по 

чисельнику, 

журнал-6)/ 

Досліджуємо 

історію та 

суспільство 

(асинхронний 

урок по 

знаменнику, 

журнал-6) 

Біологія 

(онлайн-

урок, 

журнал-6) 

Інформатика 

(онлайн-

урок, 

журнал-6) 

Фізкультура 

(асинхронний 

урок, журнал-

6) 



7 14.05 ЯДС  

(асинхронний 

урок, журнал-

1) 

Фізкультура 

(асинхронний 

урок, 

журнал-7) 

Літературне 

читання 

(асинхронний 

урок, журнал- 

5) 

Дизайн та 

технології 

(асинхронний 

урок, 

журнал-5) 

Англійська 

мова 

(онлайн-урок, 

журнал 2) 

Математика 

(онлайн-

урок, 

журнал-7) 

Українська 

література 

(онлайн-урок, 

журнал-8) 

Фінансова 

грамотність 

(онлайн-

урок) по 

чисельнику, 

журнал-7)/ 

Історія 

України 

(асинхронний 

урок по 

знаменнику, 

журнал-7) 

Українська 

література 

(асинхронний 

урок, журнал-

3) 

8 14.55       Мистецтво 

(асинхронний 

урок, журнал-

10) 

Англійська 

мова 

(онлайн-

урок, журнал-

8) 

Англійська 

мова (онлайн-

урок, журнал-

8) 

9 15.45    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Українська 

мова 

(асинхронний 

урок, журнал-

9) 

Історія України 

(онлайн- урок, 

журнал-9) 



ВІВТОРОК 
№

 у
р

о
к

у
  

в
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а
г
а
л
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н

о
м

у
 р

о
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л
а
д
і 

д
л

я
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ч
н

я
 

Ч
а
с 

п
о
ч

а
т
к

у
 у

р
о
к

у
 д

л
я

 у
ч

н
я

 
1 

клас 

2-Б 

клас 

3-Б 

клас 

4 

клас 

5-В 

клас 

6-Б 

клас 

7-В 

клас 

8-В 

клас 

9–В 

клас 

1 -          

2 -          

3 10.00 Математика 

(асинхронний 

урок, журнал-

1) 

Дизайн і 

технології 

(асинхронний 

урок, журнал-

3) 

--- Українська 

мова 

(онлайн-

урок, 

журнал-4) 

Мистецтво 

(асинхронний 

урок, журнал-

3) 

Англійська 

мова 

(онлайн-

урок, 

журнал-3) 

Англійська 

мова 

(асинхронний 

урок, журнал-

3) 

Алгебра 

(асинхронний 

урок, журнал-

10) 

Біологія 

(асинхронний 

урок, журнал-

10) 

4 11.05 Українська 

мова. 

Навчання 

грамоти 

(асинхронний 

урок, журнал-

3) 

Українська 

мова 

(онлайн-

урок, 

журнал 4) 

Українська 

мова 

(асинхронний 

урок, журнал-

2) 

Мистецтво 

(асинхронний 

урок, журнал-

чт8) 

Математика 

(онлайн-

урок, 

журнал-4) 

Інформатика 

(онлайн-

урок, 

журнал-4) 

Географія 

(онлайн-

урок, 

журнал-4) 

Фізика 

(онлайн 

урок, 

журнал-8) 

Алгебра 

(онлайн-урок, 

журнал-4) 



5 12.10 Українська 

мова. 

Навчання 

грамоти 

(асинхронний 

урок) 

Математика 

(онлайн-

урок, 

журнал-5) 

Математика 

(онлайн-

урок, 

журнал- 4) 

Мистецтво 

(асинхронний 

урок, 

журнал 5) 

Англійська 

мова 

(онлайн-

урок, 

журнал-8) 

Математика 

(асинхронний 

урок, журнал-

8) 

Інформатика 

(онлайн-

урок, 

журнал-5) 

Історія 

України 

(онлайн-

урок, 

журнал-5) 

Геометрія 

(онлайн-урок, 

журнал-5) 

6 13.15 ЯДС 

(асинхронний 

урок, журнал-

4) 

Англійська 

мова 

(асинхронний 

урок, 

журнал- 6) 

Літературне 

читання 

(асинхронний 

урок, журнал-

5) 

Фізкультура 

(асинхронний 

урок, 

журнал-3) 

Інформатика 

(онлайн-

урок, 

журнал-6) 

Пізнаємо 

природу 

(онлайн-

урок, 

журнал-6) 

Алгебра 

(асинхронний 

урок, журнал-

9) 

Українська 

література 

(онлайн-

урок, 

журнал-6) 

Хімія (онлайн-

урок, журнал-

6) 

7 14.05 Фізкультура 

(асинхронний 

урок, журнал-

2) 

ЯДС 

(асинхронний 

урок, 

журнал-7) 

Інформатика 

(онлайн-

урок, 

журнал-1,6) 

Математика 

(онлайн-

урок, 

журнал-7) 

Українська 

мова 

(асинхронний 

урок, журнал-

4) 

Географія 

(асинхронний 

урок, журнал-

9) 

Історія 

України 

(онлайн-

урок, 

журнал-7) 

Геометрія 

(онлайн-

урок, 

журнал-7) 

Географія 

(онлайн-урок, 

журнал-7) 

8 14.55   Англійська 

мова 

(онлайн-

урок, 

журнал-8) 

 Фізкультура 

(асинхронний 

урок, 

журнал-7) 

Українська 

мова 

(асинхронний 

урок, журнал-

7) 

Фізика 

(онлайн-

урок, 

журнал-8) 

Фізкультура 

(асинхронний 

урок, журнал-

8) 

Англійська 

мова 

(асинхронний 

урок, журнал-

8) 

9 15.45       Технології 

(асинхронний 

урок, 

журнал-10) 

 

 

 

 

Біологія 

(асинхронний 

урок, 

журнал-4) 

Основи здоровя 

(асинхронний 

урок, журнал-

9) 



СЕРЕДА 
№

 у
р

о
к

у
 д

л
я
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ч
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я
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а
г
а
л
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л
а
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а
с 

п
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а
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к

у
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о
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л
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я

 
1 

клас 

2-Б 

клас 

3-Б 

клас 

4 

клас 

5-В 

клас 

6-Б 

клас 

7-В 

клас 

8-В 

клас 

9–В 

клас 

1 -          

2 -          

3 10.00 Українська 

мова. 

Навчання 

грамоти. 

(асинхронний 

урок, журнал-

2) 

Читання 

(онлайн-

урок, 

журнал-3) 

ЯДС 

(асинхронний 

урок, журнал-

4) 

--- Українська 

мова 

(асинхронний 

урок, журнал-

3) 

Математика 

(асинхронн

ий урок, 

журнал-10) 

--- Англійська 

мова 

(асинхронний 

урок, журнал-

10) 

Алгебра 

(асинхронний 

урок, журнал-

10) 

4 11.05 Українська 

мова. 

Навчання 

грамоти. 

(асинхронний 

Математика 

(онлайн-

урок, 

журнал 4) 

Українська 

мова 

(онлайн-

урок, 

журнал-2) 

Літературне 

читання 

(асинхронний 

урок, 

журнал - 

пт2) 

 Англійська 

мова 

(асинхронний 

урок, журнал-

9)  

Українська 

мова 

(онлайн-

урок, 

журнал-4) 

Англійська 

мова 

(асинхронний 

урок, журнал-

3) 

Інформатика 

(асинхронний 

урок, 

журнал-4) 

Зарубіжна 

література 

(асинхронний 

урок, журнал-

4) 



урок, журнал-

3) 

5 12.10 Математика 

(асинхронний 

урок, журнал-

2) 

ЯДС 

(асинхронний 

урок, журнал 

-5) 

Технології 

(асинхронний 

урок, журнал-

5) 

ЯДС 

(онлайн-

урок, 

журнал-4) 

Математика 

(асинхронний 

урок, журнал-

8) 

Досліджуємо 

історію 

(онлайн-

урок, 

журнал-5) 

Здоров’я, 

безпека та 

добробут 

(асинхронний 

урок, журнал-

5) 

Географія 

(онлайн-

урок, 

журнал-5) 

Інформатика 

(онлайн-урок, 

журнал-5) 

6 13.15 Англійська 

мова (онлайн-

урок, журнал-

6) 

Фізкультура 

(асинхронний 

урок, журнал 

-6) 

Математика 

(онлайн-

урок, 

журнал-6) 

Математика 

(асинхронний 

урок, журнал-

3) 

Фізкультура 

(асинхронний 

урок, журнал-

6) 

Мистецтво 

(асинхронний 

урок, журнал-

8) 

Громадянська 

освіта 

(онлайн-

урок, 

журнал-6) 

Географія 

(асинхронний 

урок, 

журнал-6) 

Українська 

мова (онлайн-

урок, журнал-

6) 

7 14.05 Мистецтво 

(асинхронний 

урок, журнал-

5) 

Українська 

мова 

(асинхронний 

урок, 

журнал-2) 

Фізкультура 

(асинхронний 

урок, 

журнал-1) 

Українська 

мова 

(асинхронний 

урок, 

журнал-2) 

Зарубіжна 

література 

(онлайн-

урок, 

журнал-7) 

Англійська 

мова 

(онлайн-

урок, 

журнал-7) 

Українська 

мова 

(онлайн-

урок, 

журнал-7) 

Алгебра 

(онлайн-

урок, 

журнал-7) 

Всесвітня 

історія 

(онлайн-урок, 

журнал-7) 

8 14.55    Англійська 

мова 

(онлайн-

урок, 

журнал- вт3) 

  Фізкультура 

(асинхронний 

урок, журнал-

4) 

Фізика 

(асинхронний 

урок, 

журнал-8) 

Правознавство 

(онлайн-урок, 

журнал-8) 

9 15.45     

 

 

 

 

  Алгебра 

(онлайн-

урок, 

журнал-9) 

 

Громадянська 

освіта 

(онлайн-

урок, 

журнал-9) 

Фізика 

(асинхронний 

урок, журнал-

9) 



ЧЕТВЕР 
№

 у
р

о
к

у
 в

 з
а
г
а
л

ь
н

о
м

у
 р

о
зк

л
а
д
і 

д
л

я
 

у
ч

н
я

 
Ч

а
с 

п
о
ч

а
т
к

у
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р
о
к

у
 д

л
я

 у
ч

н
я

 
1 

клас 

2-Б 

клас 

3-Б 

клас 

4 

клас 

5-В 

клас 

6-Б 

клас 

7-В 

клас 

8-В 

клас 

9–В 

клас 

1 -          

2 -          

3 10.00 Фізкультура 

(асинхронний 

урок, журнал-

1) 

Читання 

(асинхронний 

урок, в 

журналі- 3 

Мистецтво 

(асинхронний 

урок, 

журнал-4) 

Літературне 

читання 

(асинхронний 

урок, 

журнал-1) 

---- Фізкультура 

(асинхронний 

урок, онлайн-

3) 

Всесвітня 

історія 

(онлайн-

урок, 

журнал-3) 

- Мистецтво 

(асинхронний 

урок, журнал-

8) 

4 11.05 Українська 

мова. 

Навчання 

грамоти. 

Мистецтво 

(асинхронний 

урок, журнал-

4) 

Мистецтво 

(асинхронний 

урок, журнал-

5) 

Фізкультура 

(асинхронний 

урок, 

журнал-2) 

Англійська 

мова 

(асинхронний 

урок, журнал-

9) 

Англійська 

мова 

(асинхронний 

урок, журнал-

8) 

 Всесвітня 

історія 

(онлайн-

урок, 

журнал-4 ) 

Фізкультура 

(асинхронний 

урок, журнал-

7) 



5 12.10 (11.45-12.00 

асинхронно) 

Українська 

мова. 

Навчання 

грамоти. 

(онлайн-урок 

12.00-12.20, 

журнал- 2),  

Фізкультура 

(асинхронний 

урок, 

журнал-8) 

ЯДС 

(асинхронний 

урок, 

журнал-1) 

Математика 

(асинхронний 

урок, 

журнал-3) 

Українська 

мова 

(онлайн-

урок, 

журнал-5) 

Зарубіжна 

література 

(онлайн-урок, 

журнал-5) 

Інформатика 

(асинхронний 

урок по 

чисельнику, 

журнал-10)/ 

Українська 

література 

(асинхронний 

урок по 

знаменнику, 

журнал-10) 

Українська 

мова 

(онлайн-

урок,  

журнал-5) 

Українська 

мова 

(асинхронний 

урок, журнал-

5) 

ЯДС (12.25-

12.45 онлайн-

урок)  

ЯДС 

(асинхронно,  

12.45-13.00, 

журнал-3) 

6 13.15  Технології 

(асинхронний 

урок, журнал-

4) 

ЯДС 

(онлайн-

урок, 

журнал-6) 

Літературне 

читання 

(онлайн-

урок, 

журнал-2) 

Українська 

мова 

(онлайн-

урок, 

журнал-4) 

Досліджуємо 

історію 

(онлайн-

урок,журнал

-6) 

Математика 

(онлайн-

урок, 

журнал-6) 

Фізкультура 

(асинхронний 

урок, 

журнал-6) 

Зарубіжна 

література 

(асинхронний 

урок по 

чисельнику, 

журнал-10)/ 

Англійська 

мова 

(асинхронний 

урок по 

знаменнику , 

журнал-10) 

Англійська 

мова (онлайн-

урок, журнал-

6) 

7 14.05  Англійська 

мова 

(онлайн-

Математика 

(асинхронний 

урок, журнал-

3) 

Англійська 

мова 

(онлайн-

урок, 

Математика 

(онлайн-

урок, 

журнал-7) 

Українська 

література 

(онлайн-

Українська 

мова 

(онлайн-

Технології 

(асинхронний 

урок, 

журнал-9) 

Фізика (онлайн 

урок, журнал-

9) 



урок, 

журнал-7) 

журнал-  

ср5) 

урок, 

журнал-7) 

урок, 

журнал-7) 

8 14.55     Інформатика

(асинхронний 

урок, журнал-

8) 

/Українська 

література 

(асинхронний 

урок, журнал-

8) 

Здоров’я, 

безпека та 

добробут 

(асинхронний 

урок, журнал-

4) 

Біологія 

(асинхронний 

урок, журнал-

8) 

Хімія 

(онлайн-

урок, 

журнал-8) 

Фізика 

(асинхронний 

урок, журнал-

10) 

9 15.45      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Хімія 

(онлайн-

урок, 

журнал- 9 

 Інформатика 

(асинхронний 

урок, журнал-

4) 



П’ЯТНИЦЯ 
№

 у
р

о
к

у
 в

 з
а
г
а
л

ь
н

о
м

у
 р

о
зк

л
а
д
і 

д
л

я
 у

ч
н

я
 

Ч
а
с 

п
о
ч

а
т
к

у
 у

р
о
к

у
 д

л
я

 у
ч

н
я

 
1 

клас 

2-Б 

клас 

3-Б 

клас 

4 

клас 

5-В 

клас 

6-Б 

клас 

7-В 

клас 

8-В 

клас 

9–В 

клас 

1 -          

2 -          

3 10.00 Англійська 

мова 

(асинхронний 

урок, журнал-

3) 

Українська 

мова 

(онлайн-

урок по 

чисельнику, 

журнал-3)/ 

Читання 

(онлайн-

урок по 

знаменнику 

журнал-3) 

Фізкультура 

(асинхронний 

урок, 

журнал-3) 

Інформатика 

(онлайн-

урок, 

журнал -

ср1,6) 

Здоров’я, 

безпека та 

добробут 

(асинхронн

ий урок, 

журнал-3) 

Технології 

(асинхронний 

урок, 

журнал-9) 

Англійська 

мова 

(онлайн-

урок, 

журнал-3) 

Хімія 

(асинхронний 

урок, 

журнал-10) 

Геометрія 

(асинхронний 

урок, журнал-

8) 



4 11.05 Мистецтво 

(асинхронний 

урок, журнал-

4) 

Інформатика 

(онлайн-

урок, 

журнал-4) 

Українська 

мова 

(онлайн-

урок по 

чисельнику, 

журнал -3)/ 

Літературне 

читання 

(онлайн-

урок по 

знаменнику, 

журнал-3) 

Математика 

(асинхронний 

урок, журнал-

1 ) 

Математика 

(асинхронний 

урок, журнал- 

7) 

Українська 

мова 

(асинхронний 

урок, журнал-

3) 

Зарубіжна 

література 

(онлайн-

урок, 

журнал-4) 

Фізкультура 

(асинхронний 

урок, 

журнал-5) 

Українська 

література 

(онлайн-урок, 

журнал-4) 

5 12.10 Онлайн-

консультація з 

української 

мови  (12.00-

12.20) 

Мистецтво 

(асинхронний 

урок, 

журнал-1) 

Англійська 

мова 

(онлайн-

урок, 

журнал-5) 

ЯДС 

(асинхронний 

урок, журнал 

4) 

Пізнаємо 

природу 

(онлайн-

урок, 

журнал-5) 

Фізкультура 

(асинхронний 

урок, 

журнал-7) 

Геометрія 

(онлайн-урок, 

журнал-7) 

Здоров’я, 

безпека та 

добробут 

(асинхронний 

урок, журнал-

4) 

Зарубіжна 

література 

(онлайн-урок, 

журнал-5) 

Математика 

(онлайн-урок, 

12.25-12.45, 

журнал-2) 

Математика 

(асинхронно 

12.45-13.00, 

журнал-4) 

6 13.15 Фізкультура 

(асинхронний 

урок, журнал-

1) 

Математика 

(асинхронний 

урок, журнал 

-6) 

ЯДС 

(онлайн-

урок, 

журнал-6) 

Українська 

мова 

(асинхронний 

Українська 

мова 

(онлайн-

Географія 

(онлайн-

урок, 

журнал- 6) 

Українська 

мова 

(асинхронний 

Українська 

мова 

(онлайн-

Фізкультура 

(асинхронний 

урок, журнал-

6) 



урок, 

журнал-3) 

урок 

журнал-6) 

урок, 

журнал-6) 

урок, 

журнал-6) 

7 14.05   Математика 

(асинхронний 

урок, журнал-

4) 

Фізкультура 

(асинхронний 

урок, 

журнал-5) 

Фізкультура 

(асинхронний 

урок, 

журнал-8) 

Інформатика 

(асинхронний 

урок по 

чисельнику, 

журнал-8)/ 

Українська 

література 

(асинхронний 

урок по 

знаменнику, 

журнал-8) 

Географія 

(асинхронний 

урок, журнал-

7) 

Зарубіжна 

література 

(онлайн-

урок, 

журнал-7) 

Трудове 

навчання 

(асинхронний 

урок, журнал-

7) 

8 14.55       Алгебра 

(асинхронний 

урок по 

чисельнику, 

журнал-8)/ 

Геометрія 

(асинхронний 

урок по 

знаменнику, 

журнал-8) 

Англійська 

мова 

(онлайн-

урок, 

журнал-8) 

Хімія 

(асинхронний 

урок, журнал-

9) 

9 15.45        Алгебра 

(асинхронний 

урок по 

чисельнику, 

журнал-9)/ 

Геометрія 

(асинхронний 

урок по 

знаменнику, 

журнал-9) 

Географія 

(асинхронний 

урок по 

чисельнику, 

журнал-10)/ 


